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CRATS

Departamento de Provas

Campeonato Nacional de Infantis, Iniciaods e Juvenis

Pavilhao Desportivo Municipal de Albufeira - domingo, 3 de maio de 2026

FEDERACAO NACIONAL
PORTUGAL

EscalBes - Distribuicdo do tempo (min) e dos combates

Tatami 1 Tatami 2 Tatami 3 Tatami 4
nrinico Escaldo arinico Escaldo srinico Escaldo arinico Escaldo
09h00 Kata Iniciado Feminino 09h00 Kata Iniciado Feminino 09h00 Kata Iniciado Masculino 09h00 Kata Iniciado Masculino
93.0 Poule A 93.0 Poule B 1080 Poule A 1080 Poule B
10h30 Kata Infantil Feminino 10h30 Kata Infantil Feminino 10h45 Kata Infantil Masculino 10h45 Kata Infantil Masculino
90,0 Poule A 90,0 Poule B 90,0 Poule A 90,0 Poule B
12hoo Kata ParaKarate
6,0
Intervalo
14h00 Kumite Iniciado 14h00 Kumite Iniciado 14h00 Kumite Iniciado 14h00 Kumite Iniciado
93.0 Feminino -37kg 810 Masculino -37kg 34,0 Masculino -44kg 69.0 Feminino -44kg
15h30 Kumite Iniciado 15h20 Kumite Iniciado 15h20 Kumite Iniciado 15h10 Kumite Iniciado
57.0 Masculino -54kg 720 Masculino -30kg 510 Feminino -54kg 510 Feminino -30kg
16h10 Kumite Iniciado 16h00 Kumite Iniciado
15,0 Feminino +54kg 240 Masculino +54kg




